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PROGRAMA CURSO DE VERANO 20-01 

Plantas medicinales en terapéutica, nutrición y cosmética 

 

 

9 de Julio de 2025 

Dia 1: 

15:00 -15:30 h: Introducción. 

15:30-17:00 h: Plantas medicinales en la oficina de farmacia. Tipos de plantas 

medicinales. 

 

10 de Julio de 2025 

Día 2: 

9:00 -11:30: Fitoterapia. Síntomas menores. 

11:30 - 12:00: Pausa. 

12:00- 14:00: Fitoterapia. Síntomas menores. 

14:00-15:00: Comida libre. 

15:00-16:00: Las plantas medicinales en los complementos nutricionales 

16:00-17:00: Las plantas medicinales en cosmética. 

17:00-17:30 h Conclusiones. 

 

 

 

Observaciones 

Dirigido a estudiantes de Ciencias de la Salud de los últimos cursos y/o profesionales 

sanitarios en activo que quieran actualizarse. 

 


