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Estudio: MICROCREDENCIAL UNIVERSITARIA CR EN EFECTOS ADVERSOS EN 
MEDICINA ESTÉTICA: FILLERS, HILOS 

Código Plan de Estudios: FE58 

Año Académico: 2026-2027 

 

 

PLAN DE ESTUDIOS 

 

Código Asignatura 707888 

Nombre de la asignatura EFECTOS ADVERSOS EN MEDICINA ESTÉTICA: FILLERS, HILOS 

Créditos (1 ECTS=25 horas) 14 

Modalidad (elegir una opción) 

 Presencial (más del 80% de las sesiones son presenciales) 

 Híbrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial) 

X Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales) 

Profesor/a responsable Miguel Ángel Ortega Núñez 

Idioma en el que se imparte Castellano  

 

A) PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA 

Miguel Ángel Ortega, Sheila Mota, Paloma Tejero, Santiago Coca, Abraham Benzaquen, Mauricio 
Hernández 

 

 
  

B) TEMARIO (lista de los distintos temas que se abordan en la asignatura) 

1.-Conceptos básicos: Filler, hilos. Revisión anatómica 
2.-Complicaciones: Prevención, y diagnóstico 
3.-Tratamiento de complicaciones y Efectos Adversos 
4.-Prácticas y resolución de casos clínicos 
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C) ACTIVIDADES  

ACTIVIDADES DIRIGIDAS Y SUPERVISADAS 

Marcar las 
necesarias 

Metodología 
Horas de 
contacto* 

Modalidad (elegir una opción) 

X Clases teóricas 92  Presencial  Híbrida X Virtual 

X Clases prácticas 20  X Presencial  Híbrida  Virtual 

 Prácticas de laboratorio   Presencial  Híbrida  Virtual 

 Seminarios/talleres/debates   Presencial  Híbrida  Virtual 

 Tutorías   Presencial  Híbrida  Virtual 

 Otros (especificar)   Presencial  Híbrida  Virtual 

ACTIVIDAD AUTÓNOMA 

Metodología Horas autónomas del estudiante 

Trabajo del estudiante 238 

ESFUERZO RESULTANTE 

Total de horas (1 ECTS=25 horas) 350 

*Horas de contacto hace referencia a las horas presenciales/síncronas con apoyo de profesorado. 
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D) RESULTADO DE APRENDIZAJE (incluir como máximo cinco, al menos una) 

RESULTADO DE APRENDIZAJE 1 

Denominación 
Ser capaz de prevenir, diagnosticar y abordar los efectos adversos que pueden 
producirse en la utilización de materiales de relleno, fillers, hilos … 

TIPO: (seleccionar uno) 

x Capacidad  Conocimiento 

Capacidades ESCO relacionadas (https://esco.ec.europa.eu/es/classification/skill_main) 

S2.1.2 - diagnosticar afecciones de la salud 

RESULTADO DE APRENDIZAJE 2 

Denominación 
Conocer los distintos fillers e hilos, indicaciones, contraindicaciones y efectos 
adversos que pueden producirse  

TIPO: (seleccionar uno) 

 Capacidad x Conocimiento 

Capacidades ESCO relacionadas (https://esco.ec.europa.eu/es/classification/skill_main) 

S2.1.2 - diagnosticar afecciones de la salud 

RESULTADO DE APRENDIZAJE 3 

Denominación 
Ser capaz de establecer y realizar o prescribir, las medidas necesarias para establecer 
un correcto diagnostico ante la presencia de un paciente con EA o complicaciones 
tras la implantación de un filler. 

TIPO: (seleccionar uno) 

x Capacidad  Conocimiento 

Capacidades ESCO relacionadas (https://esco.ec.europa.eu/es/classification/skill_main) 

S3.2.5 - recetar y pedir pruebas, tratamientos o dispositivos médicos 

RESULTADO DE APRENDIZAJE 4 

Denominación 
Debe conocer y poder realizar los tratamientos necesarios para solucionar, aliviar o 
paliar la sintomatología y los daños causados tras la aparición de un EA. 

TIPO: (seleccionar uno) 

 Capacidad x Conocimiento 

Capacidades ESCO relacionadas (https://esco.ec.europa.eu/es/classification/skill_main) 

S3.2.5 - recetar y pedir pruebas, tratamientos o dispositivos médicos 
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E) INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN   

Marcar los necesarios Descripción* 
% peso 
sobre 

el total 
Modo de evaluación (seleccionar uno) 

Fiabilidad 
de la 

evaluación 
** 

X Examen Tipo test    60  Presencial  Híbrida X Virtual 3 

 Exposición    Presencial  Híbrida  Virtual  

 Trabajo    Presencial  Híbrida  Virtual  

X 
Otros 
(especificar) 

Seguimiento de los 
talleres presenciales 
(obligatorias)  

40 X Presencial  Híbrida  Virtual  

*Hacer constar si el instrumento de evaluación consiste en una evaluación a lo largo del tiempo (como la participación 
o la actitud) y no en la obtención de una calificación en un momento puntual (entrega de un trabajo, realización de un 
examen, …) 

**Indicar únicamente en el caso de evaluación en modo híbrida o virtual. 1: No supervisado con verificación de la 
identidad; 2: No supervisado sin verificación de la identidad; 3: Supervisado con verificación de la identidad; 4: 
Supervisado sin verificación de la identidad 

 

F) SEGUIMIENTO DEL PROGRESO DEL ESTUDIANTE 

Se realiza control mensual de las entradas al aula virtual por parte del alumno y realización de test. 

Las prácticas son obligatorias y en ellas se comprueba la adquisición de conocimiento y habilidad para 
actuar ante un efecto adverso.  
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