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Alzheimer en la Farmacia Hospitalaria

. EL MANEJO INTEGRAL DEL ALZHEIMER EN LA FARMACIA
Nombre de la asignatura
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Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)
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X Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)
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Bloque 1: Fundamentos de la Enfermedad de Alzheimer (1 ECTS)

éQué es EA?: Definicidn, caracteristicas y bases fisiopatoldgicas.

Fases de la enfermedad: Evolucion y progresidon del Alzheimer.

Manifestaciones clinicas: Sintomas principales segun la fase.

Epidemiologia (Espaiia) y factores de riesgo: Datos en Espafia y factores predisponentes.
Impacto social y econémico: Consecuencias para pacientes, cuidadores, sociedad y SNS.

Bloque 2: Diagnodstico temprano y Biomarcadores en Alzheimer (1 ECTS)

Neuropatologia y biomarcadores: Progresién de la enfermedad y biomarcadores asociados a
cada fase.

Herramientas de diagndstico actuales - clinico y por biomarcadores: Criterios diagndsticos
actuales, sintomas tempranos y herramientas como escalas cognitivas y biomarcadores de
imagen.

Diagnéstico diferencial: Distinguir Alzheimer de otras enfermedades con sintomas similares.
Herramientas de diagndstico futuras (biomarcadores en sangre): Avances en biomarcadores
liguidos, especialmente en sangre, para diagndstico temprano.

Valor que aportan los biomarcadores: Mayor certeza en el diagndstico, reduccion de errores y
mejora en la identificacion de pacientes adecuados.

Concepto de ventana terapéutica y su aplicacion en el Alzheimer.

Bloque 3: Abordaje e innovacidn terapéutica en Alzheimer (2 ECTS)

Etiologia, Fisiopatologia y Vias Moleculares Subyacentes

Manifestaciones Clinicas del Alzheimer

Tratamientos Farmacolégicos Actuales para el Alzheimer: uso de Terapias anti-amiloide;
terapias tau y la inmunoterapia

Avances terapéuticos recientes y futuros en el abordaje del Alzheimer: enfoques basados en
biomarcadores: tratamiento dirigido segun los perfiles genéticos y tratamientos basados en el
perfil del paciente

Seguimiento clinico y manejo de la enfermedad: valoracién de la eficacia, seguridad y calidad
de vida del paciente

Bloque 4: Atencion Farmacéutica en el Alzheimer (2 ECTS)

Atencion farmacéutica en Alzheimer

Criterios de seleccidn terapéutica

Protocolos de dispensacion y seguimiento farmaco terapéuticas
Adherencia y manejo de efectos adversos

Seguimiento de la eficacia y seguridad del tratamiento
Evaluacién de resultados en salud y experiencia del paciente
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RESULTADOS DE APRENDIZAIJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

1. Conocer las caracteristicas clinicas de la enfermedad de Alzheimer, sus diferentes estadios
y su impacto en la calidad de vida de los pacientes y sus cuidadores.

2. Evaluar y gestionar de manera integral a los pacientes con Alzheimer en el entorno
hospitalario, garantizando un enfoque multidisciplinario y personalizado.

3. Identificar e interpretar los biomarcadores y pruebas de diagnéstico clave para la
deteccidon y seguimiento del Alzheimer, facilitando un diagnéstico temprano y preciso.

4. Aplicar los principios farmacolégicos y terapéuticos en el tratamiento del Alzheimer,
asegurando el uso adecuado de terapias sintomaticas y modificadoras de la enfermedad.

5. Identificar y gestionar las complicaciones y comorbilidades asociadas al Alzheimer,
optimizando la seguridad y eficacia del tratamiento farmacoterapéutico.

SISTEMA DE EVALUACION

Después de cada tema habra una evaluacidon formada por varias preguntas que el alumno debe
responder. Para superar el curso, en todas y cada una de las evaluaciones, el alumno deberd obtener
una puntuacién minima de 7/10.

SEGUIMIENTO DEL PROGRESO DEL ESTUDIANTE

A través de la secretaria técnica del curso se realizara un seguimiento a los estudiantes para aclarar las
posibles dudas que puedan surgir y garantizar el maximo aprendizaje de los alumnos.

Dicho seguimiento de los alumnos se realizard a través de la web del curso y del correo electrénico de la
secretaria técnica
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