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Estudio: CERTIFICADO DE FORMACIÓN PERMANENTE EN EL MANEJO 
INTEGRAL DEL ALZHEIMER EN LA FARMACIA HOSPITALARIA 

Código Plan de Estudios: FF24 

Año Académico: 2025-2026 

  

ESTRUCTURA GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS: 

CURSO 

Obligatorios Optativos 
Prácticas 
Externas 

TFM/Memoria/ 
Proyecto Créditos 

Totales 
Créditos 

Nº 
Asignaturas 

Créditos 
Nº  

Asignaturas 
Créditos Créditos 

1º 6 1     6 

2º         

ECTS 
TOTALES 

6 1     6 

 

PROGRAMA TEMÁTICO: 

 ASIGNATURAS OBLIGATORIAS 

Código 
Asignatura  

Curso Denominación 
Carácter 
OB/OP 

Créditos 

708017 1 
EL MANEJO INTEGRAL DEL ALZHEIMER EN LA 
FARMACIA HOSPITALARIA 

OB 6 

Carácter: OB - Obligatoria; OP – Optativa 
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GUÍA DOCENTE 

 

Año académico 2025-2026 

Estudio 
Certificado de Formación Permanente en el Manejo Integral del 
Alzheimer en la Farmacia Hospitalaria 

Nombre de la asignatura 
EL MANEJO INTEGRAL DEL ALZHEIMER EN LA FARMACIA 
HOSPITALARIA 

Carácter (Oblig./Opt./Prácticas) OB 

Créditos (1 ECTS=25 horas) 6 

Modalidad (elegir una opción) 

 Presencial (más del 80% de las sesiones son presenciales) 

 Híbrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial) 

X Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales) 

Profesor/a responsable MELCHOR ÁLVAREZ MON SOTO 

Idioma en el que se imparte ESPAÑOL 

 

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA 

Melchor Álvarez de Mon  

Pilar Diaz Ruiz 

Guillermo García Ribas 
Gerad Piñol 
Emilio Franco 
Patricia Sanmartín Fenollera 
José María Serra 

 

DISTRIBUCIÓN DE CRÉDITOS (especificar en horas) 

Número de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 60 

Número de horas de trabajo personal del estudiante 90 

Total horas 150 
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CONTENIDOS (Temario) 

Bloque 1: Fundamentos de la Enfermedad de Alzheimer (1 ECTS) 

Temas:  

1. ¿Qué es EA?: Definición, características y bases fisiopatológicas.  
2. Fases de la enfermedad: Evolución y progresión del Alzheimer.  
3. Manifestaciones clínicas: Síntomas principales según la fase.  
4. Epidemiología (España) y factores de riesgo: Datos en España y factores predisponentes.  
5. Impacto social y económico: Consecuencias para pacientes, cuidadores, sociedad y SNS. 

 

Bloque 2: Diagnóstico temprano y Biomarcadores en Alzheimer (1 ECTS) 

Temas:  

1. Neuropatología y biomarcadores: Progresión de la enfermedad y biomarcadores asociados a 
cada fase.  

2. Herramientas de diagnóstico actuales - clínico y por biomarcadores: Criterios diagnósticos 
actuales, síntomas tempranos y herramientas como escalas cognitivas y biomarcadores de 
imagen.  

3. Diagnóstico diferencial: Distinguir Alzheimer de otras enfermedades con síntomas similares.  
4. Herramientas de diagnóstico futuras (biomarcadores en sangre): Avances en biomarcadores 

líquidos, especialmente en sangre, para diagnóstico temprano.  
5. Valor que aportan los biomarcadores: Mayor certeza en el diagnóstico, reducción de errores y 

mejora en la identificación de pacientes adecuados.  
6. Concepto de ventana terapéutica y su aplicación en el Alzheimer. 

 

Bloque 3: Abordaje e innovación terapéutica en Alzheimer (2 ECTS) 

Temas:  

1. Etiología, Fisiopatología y Vías Moleculares Subyacentes  
2. Manifestaciones Clínicas del Alzheimer  
3. Tratamientos Farmacológicos Actuales para el Alzheimer: uso de Terapias anti-amiloide; 

terapias tau y la inmunoterapia  
4. Avances terapéuticos recientes y futuros en el abordaje del Alzheimer: enfoques basados en 

biomarcadores: tratamiento dirigido según los perfiles genéticos y tratamientos basados en el 
perfil del paciente  

5. Seguimiento clínico y manejo de la enfermedad: valoración de la eficacia, seguridad y calidad 
de vida del paciente 

Bloque 4: Atención Farmacéutica en el Alzheimer (2 ECTS) 

Temas:  

1. Atención farmacéutica en Alzheimer  
2. Criterios de selección terapéutica  
3. Protocolos de dispensación y seguimiento fármaco terapéuticas  
4. Adherencia y manejo de efectos adversos  
5. Seguimiento de la eficacia y seguridad del tratamiento  
6. Evaluación de resultados en salud y experiencia del paciente 
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE (indicar un mínimo de tres y máximo de cinco) 

1. Conocer las características clínicas de la enfermedad de Alzheimer, sus diferentes estadios 
y su impacto en la calidad de vida de los pacientes y sus cuidadores.  

2. Evaluar y gestionar de manera integral a los pacientes con Alzheimer en el entorno 
hospitalario, garantizando un enfoque multidisciplinario y personalizado.  

3. Identificar e interpretar los biomarcadores y pruebas de diagnóstico clave para la 
detección y seguimiento del Alzheimer, facilitando un diagnóstico temprano y preciso.  

4. Aplicar los principios farmacológicos y terapéuticos en el tratamiento del Alzheimer, 
asegurando el uso adecuado de terapias sintomáticas y modificadoras de la enfermedad. 

5. Identificar y gestionar las complicaciones y comorbilidades asociadas al Alzheimer, 
optimizando la seguridad y eficacia del tratamiento farmacoterapéutico. 

 

SISTEMA DE EVALUACIÓN 

Después de cada tema habrá una evaluación formada por varias preguntas que el alumno debe 
responder. Para superar el curso, en todas y cada una de las evaluaciones, el alumno deberá obtener 
una puntuación mínima de 7/10. 

 

SEGUIMIENTO DEL PROGRESO DEL ESTUDIANTE 

A través de la secretaria técnica del curso se realizará un seguimiento a los estudiantes para aclarar las 
posibles dudas que puedan surgir y garantizar el máximo aprendizaje de los alumnos. 

Dicho seguimiento de los alumnos se realizará a través de la web del curso y del correo electrónico de la 
secretaría técnica 
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