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Afio académico 2024-2025
Estudio Diploma de, Experto en Metodologia Enfermera en Ostomia e
Investigacion
Nombre de la asignatura METODOLOGIA ENFERMERA EN OSTOMIA E INVESTIGACION
Caracter (Obligatoria/Optativa) Obligatoria
Créditos (1 ECTS=25 horas) 5
Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)
Modalidad (elegir una opcion) Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)
X Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)
Profesor responsable Luis Manzano Espinosa y Antonio José Fernandez Galvez
Idioma en el que se imparte Espaniol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

Antonio José Fernandez Galvez

Manzano Espinosa

DISTRIBUCION DE CREDITOS (especificar en horas)

Numero de horas presenciales/on-line asistencia profesor 50
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 75
Total, horas 125

CONTENIDOS (Temario)

Tema 1. Plan de cuidados del paciente ostomizado con metodologia NANDA NIC NOC.
e Justificacion de la utilizacion de un lenguaje estandarizado
e Definicidn del proceso enfermero
e Proceso enfermero en el paciente ostomizado

Tema 2. Proceso enfermero.
e Definicidn de proceso enfermero
e  Caracteristicas del proceso enfermero
e  Etapas del proceso enfermero

Tema 3. Proceso enfermero en el paciente ostomizado.
e Introduccién
e Plan de Cuidados del paciente ostomizado en el preoperatorio
e Plan de Cuidados del paciente ostomizado en el postoperatorio
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e Plan de cuidados al alta
e Ejecuciény Evaluacion

Tema 4. Introduccidn a la Investigacidn cientifica.
e Introduccién
e (Qué es lainvestigacidon en enfermeria?
e Historia de la investigacidn en enfermeria
e Fuentes del conocimiento human
e  (Por qué investigar?

Tema 5. Enfermeria basada en la evidencia (EBE).
e Definicidn
e Interpretacion de la evidencia
Clasificacion de las recomendaciones en funcién del nivel de evidencia disponible

Tema 6. Busqueda bibliografica.
e Introduccidn
e Fuentes de informacion
e Conceptos fundamentales de la busqueda bibliografica
e Revisiones sistematicas

Tema 7. Fases del proceso de investigacion.
e Fase conceptual
e Fase metodoldgica
e Fase empirica

Tema 8. Proyecto de investigacion.
e Elaboracién del proyecto
e Eleccién del tipo de estudio

COMPETENCIAS ESPECIFICAS (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

e Adquirir conocimientos fundamentales para utilizar el método y la evidencia cientifica en la
resolucidn de problemas de la préctica profesional de Enfermeria en el cuidado del paciente
ostomizado a fin de garantizar el bienestar la calidad y seguridad a las personas ostomizada.

e Conocery aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

e Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la familiay la
comunidad. Adquirir las competencias necesarias para proporcionar cuidados enfermeros a las
personas ostomizadas desde una perspectiva global y metodoldgica: Recoger informacion y
realizar la valoracion enfermera.

e Analizar los datos recogidos. Identificar los problemas y diagndsticos que se fundamentan en la
informacidn disponible y validada. Priorizar la actuacidn segin necesidades y/o gravedad. -
Planificar la actuacién seleccionando las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los
problemas derivados de las desviaciones de salud.

e Realizar las actividades de enfermeria en relacién a los problemas de colaboracién y diagnédsticos
enfermeros.

e Evaluar los resultados de la actuacidon y modificar en funcién de los cambios observados.
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EVALUACION

e Examen tipo test compuesto de 20 preguntas con cinco opciones de respuesta, siendo una de
ellas la valida.

e El criterio para aprobar la asignatura sera necesario responder correctamente el 70% de las
preguntas que conforman el examen.
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