
DIPLOMA DE EXPERTO EN 

SOSTENIBILIDAD, CONSCIENCIA Y 

CAMBIO SOCIAL (FA38)
¿CUÁL ES SU OBJETIVO?

El Objetivo de este curso es la capacitación en el diseño y ejecución de 

estrategias de desarrollo sostenible, abordadas desde la consciencia 

individual y social y apoyadas en herramientas de gestión emocional y de 

resiliencia

PÚBLICO AL QUE VA DIRIGIDO

Profesionales de la salud (psicología, psiquiatría, fisioterapia, medicina, 

enfermería, trabajadores sociales, etc.) interesados en la integración de la 

consciencia con la sostenibilidad..

DIRIGIDO POR

Juan Carlos Luis Pascual                                  juan.luis@uah.es

CONTACTO INFORMACIÓN

Lorena Senén                                             hola@rinconmind.org

MODALIDAD5 

ECTS

FECHAS DE 

IMPARTICIÓN 

PREVISTAS

Híbrida

CRÉDITOS5 ECTS

18 ECTS

PRECIO

1.579,80€

Consultar con el 

contacto

LUGAR

El Rincón de 

Mindfulness

PLAN DE 

ESTUDIOS
PREINSCRIPCIÓN Y 

MATRÍCULA

FECHA DE 

PREINSCRIPCIÓN

Consultar con el 

contacto

FECHA DE 

MATRÍCULA

Consultar con el 

contacto

MÁS

INFORMACIÓN

ESCUELA DE POSGRADO Y 
ENSEÑANZAS PROPIAS
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