
MÁSTER DE FORMACIÓN PERMANENTE 

EN INTERVENCIONES PROFESIONALES 

DE MINDFULNESS (FA37)

¿CUÁL ES SU OBJETIVO?

Comprender las bases neurobiológicas del mindfulness y la compasión, 

además de su repercusión en la intervención profesional.

PÚBLICO AL QUE VA DIRIGIDO

Profesionales de la salud (psicología, psiquiatría, fisioterapia, medicina, 

enfermería, trabajadores sociales, etc.) entre otros.

DIRIGIDO POR

Juan Carlos Luis Pascual                                  juan.luis@uah.es

CONTACTO INFORMACIÓN

Lorena Senén                                                   hola@rinconmind.org

MODALIDAD5 

ECTS

FECHAS DE 

IMPARTICIÓN 

PREVISTAS

Híbrida

CRÉDITOS5 ECTS

60 ECTS

PRECIO

3.495,60€

Octubre 2024 - junio 

2025

LUGAR

El Rincón del 

mindfulness

PLAN DE 

ESTUDIOS
PREINSCRIPCIÓN Y 

MATRÍCULA

FECHA DE 

PREINSCRIPCIÓN

Consultar con el 

contacto

FECHA DE 

MATRÍCULA

Consultar con el 

contacto

MÁS

INFORMACIÓN

ESCUELA DE POSGRADO Y 
ENSEÑANZAS PROPIAS

mailto:juan.luis@uah.es
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