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Estudio Propio: CERTIFICADO DE FORMACIÓN PERMANENTE EN ABORDAJE 
INTEGRAL DE LA MIASTENIA GRAVIS PARA FARMACIA 
HOSPITALARIA 

Código Plan de Estudios: FD45 

Año Académico: 2023-2024 

  

ESTRUCTURA GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS: 

CURSO 

Obligatorios Optativos 
Prácticas 
Externas 

TFM/Memoria/ 
Proyecto Créditos 

Totales 
Créditos 

Nº 
Asignaturas 

Créditos 
Nº  

Asignaturas 
Créditos Créditos 

1º 6 1     6 

2º         

3º        

ECTS 
TOTALES 

6 1     6 

 

PROGRAMA TEMÁTICO: 

 ASIGNATURAS OBLIGATORIAS 

Código 
Asignatura  

Curso Denominación 
Carácter 
OB/OP 

Créditos 

707557 1 
ABORDAJE INTEGRAL DE LA MIASTENIA GRAVIS 
PARA FARMACIA HOSPITALARIA 

OB 6 

Carácter: OB - Obligatoria; OP – Optativa 
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GUÍA DOCENTE 

 

Año académico 2023-2024 

Estudio 
Certificado de Formación Permanente en Abordaje Integral de la 
Miastenia Gravis para Farmacia Hospitalaria 

Nombre de la asignatura 
ABORDAJE INTEGRAL DE LA MIASTENIA GRAVIS PARA FARMACIA 
HOSPITALARIA 

Carácter 
(Obligatoria/Optativa) 

OB 

Créditos (1 ECTS=25 horas) 6 

Modalidad (elegir una opción) 

 Presencial (más del 80% de las sesiones son presenciales) 

 Híbrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial) 

X Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales) 

Profesor/a responsable MELCHOR ÁLVAREZ MON SOTO 

Idioma en el que se imparte ESPAÑOL 

 

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA 

Melchor Álvarez Mon Soto 

Pilar Diaz Ruiz  

José María Serra López-Matencio 

Marta Moreno Palomino  

Francisco Toja Camba  

José Luis Poveda Andrés  

Mónica Climente Martí  

Eugenia Martínez Hernández.  

Juan Carlos León Hernández 

 

DISTRIBUCIÓN DE CRÉDITOS (especificar en horas) 

Número de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 60 

Número de horas de trabajo personal del estudiante 150 

Total horas 210 

 

CONTENIDOS (Temario) 

BLOQUE 1: Fundamentos de la Miastenia gravis: 

• Definición, etiología y factores de riesgo. 

• Fisiopatología: la transmisión neuromuscular y su disfunción en la enfermedad. 

• Síntomas clásicos y presentaciones clínicas. 
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• Pruebas diagnósticas y estratificación de la enfermedad 

• Diferenciación con otras enfermedades neuromusculares 

 

BLOQUE 2:  Tratamiento de la Miastenia gravis 

• Fármacos anticolinesterásicos: mecanismo de acción y dosificación. 

• Inmunosupresores y terapias inmunomoduladoras. 

• Inmunoglobulinas y plasmaféresis. 

• Cirugía.  

• Terapias emergentes y tratamientos complementarios. 

 

BLOQUE 3: Atención farmacéutica y manejo integral del paciente con Miastenia gravis 

 

• Rol del farmacéutico de hospital en el manejo de la Miastenia gravis. 

• Educación al paciente y cuidadores: estrategias de adherencia y autocuidado. 

• Evaluación y seguimiento de la eficacia y seguridad del tratamiento.   

• Manejo de comorbilidades y complicaciones asociadas a la miastenia. 

 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS (indicar un mínimo de tres y máximo de cinco) 

• Conocer las características clínicas de la miastenia gravis, los diferentes subtipos y su impacto en la 
calidad de vida pacientes. 

• Evaluar y gestionar de manera integral a los pacientes con miastenias gravis en el entorno 
hospitalario. 

• Identificar las pruebas de laboratorio clave para el diagnóstico y seguimiento de la miastenia 
gravis. 

• Aplicar los principios farmacológicos y terapéuticos en el tratamiento de las miastenias gravis. 

• Identificar y gestionar las complicaciones y comorbilidades asociadas a las miastenias gravis. 
 

 

EVALUACIÓN 

Después de cada tema habrá una evaluación que consistirá en 10 preguntas que el alumno debe responder. Para 
superar el curso, en todas y cada una de las evaluaciones, el alumno deberá obtener una puntuación mínima de 
7/10. 
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